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przyrody [

Odkrywamy tajemnice
ciata cztowieka

Jakie uktady narzadow umozliwiajg organizmowi ruch?

Cel ogoiny

Poznanie budowy i funkcji uktadu ruchu cztowieka. Zaznajomienie sie z zasadami dbania o uktad ruchu.

Uwagi do realizacji zaje¢

Na lekcji zostang wykorzystane materiaty z NEONbooka Podrecznika i NEONbooka Zeszytu ¢wiczen
,Tajemnice przyrody" dostepne w portalu neon.nowaera.pl.

Uczniowie bedg pracowac¢ w 3—4-osobowych grupach. Dla kazdej z grup nauczyciel przygotowuje
zestaw kosci wycietych z zatgcznika (w scenariuszu wykorzystano rysunki kosci z zeszytu
¢wiczen - zad. 2, s. 51).

Przebieg lekc;ji

1. Nauczyciel prosi ucznidw, aby wymienili nazwy poznanych wczesniej uktadow narzaddw.
Nastepnie zapisuje na tablicy temat i podaje cel lekgcji.

1. Nauczyciel prezentuje budowe uktadu ruchu z wykorzystaniem NEONbooka Podrecznika , Tajemnice
przyrody” (Budowa ukfadu ruchu, s. 79). Proponuje uczniom, aby w trakcie omawiania wskazywali
poszczegodlne elementy szkieletu oraz niektore miesnie szkieletowe w swoim ciele.

Nastepnie wyswietla na tablicy interaktywnej zadania 1b i Tc z NEONbooka Zeszytu ¢wiczen
,Tajemnice przyrody” (s. 50). Chetni uczniowie podchodza do tablicy

i wykonuja kolejne elementy zadan. Uczniowie, ktdrzy pracujg szybciej, moga tez narysowac
shcematycznie w zeszycie szkielet i podpisac jego elementy.

2. Nauczyciel dzieli klase na 3—4-osobowe grupy. Nastepnie przedstawia role uktadu szkieletowego
z wykorzystaniem NEONbooka Podrecznika , Tajemnice przyrody” (Funkcje szkieletu, s. 81).
Rozdaje grupom przygotowane wczesniej rysunki kosci ze stowami dotyczgcymi funkcji szkieletu.
Uczniowie uktadajg z nich dokoriczenia zdania: Szkielet...

Nauczyciel sprawdza, czy grupy poprawnie wykonaty zadanie.

3. Nauczyciel wtgcza animacje na temat pracy miesni szkieletowych zamieszczong w NEONbooku
Podrecznika (Jak dziatajg miesnie szkieletowe?, s. 81). Uczniowie naprzemiennie zginajg i prostuja
ramie, aby wyczu¢ prace swoich miesni.

4. Nauczyciel krotko wyjasnia, jak dbac¢ o uktad szkieletowy. Wyswietla przy tym strone 82
z NEONbooka Podrecznika. Chetni uczniowie prezentujg jeden ze sposobow dbania o ukfad ruchu
w formie zagadki ruchowej. Pozostali uczniowie jg odgaduja.

Kazdy z uczniéw moéwi jedng informacje, ktorg zapamietat z lekcji. W razie potrzeby nauczyciel
weryfikuje i uzupetnia wypowiedzi uczniéw.

Chetni uczniowie wykonujg na tablicy interaktywnej zadanie z NEONbooka Podrecznika (s. 82).
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