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15.  Związki między elementami 
środowiska na wybranych obszarach 
Polski. Krajobrazy Polski

   Tatry

   Sudety, Bieszczady i Góry Świętokrzyskie
   Wyżyny
   Niziny
   Pojezierza
   Pobrzeża
   Zróżnicowanie krajobrazów i ich ochrona. 

Promocja walorów krajobrazowych
   Krajobrazy przyrodnicze i kulturowe

19.  Problemy polityczne 
współczesnego świata

  Współczesne zmiany na mapie politycznej

   Problemy funkcjonowania Unii 
Europejskiej

16. Ludność i urbanizacja w Polsce
   Liczba ludności Polski i jej zmiany

   Struktura demograficzna ludności Polski
   Rozmieszczenie ludności w Polsce
   Migracje w Polsce
   Zróżnicowanie narodowe i etniczne 

ludności Polski
  Struktura wyznaniowa ludności Polski
   Rynek pracy w Polsce
   Zróżnicowanie poziomu życia ludności 

Polski
   Urbanizacja w Polsce. Polskie miasta
   Osadnictwo wiejskie w Polsce

20.  Problemy społeczne 
i gospodarcze współczesnego 
świata. Jakość życia ludności

   Problemy z pracą

   Nietolerancja i przeciwdziałanie jej
   Jakość życia
   Głód 
   Choroby
   Poczucie bezpieczeństwa
   Zaspokajanie potrzeb edukacyjnych
   Dysproporcje w rozwoju społeczno- 

-gospodarczym regionów
   Działania na rzecz zmniejszenia 
dysproporcji w rozwoju państw

   Korporacje międzynarodowe

14.  Środowisko przyrodnicze Polski 
i jego ochrona

   Położenie i terytorium Polski. Podział 
administracyjny. Regiony 
fizycznogeograficzne

   Budowa geologiczna Polski
   Surowce mineralne Polski
   Ukształtowanie powierzchni  

Polski. Zlodowacenia
   Klimat Polski
   Zasoby wodne Polski. Wody 

powierzchniowe
   Gleby Polski
   Lasy w Polsce
   Morze Bałtyckie
   Stan środowiska w Polsce
   Ochrona środowiska przyrodniczego 

w Polsce

18.  Problemy środowiskowe 
współczesnego świata

   Geozagrożenia i ich teledetekcja

   Geozagrożenia meteorologiczne i klimatyczne
   Geozagrożenia hydrologiczne

   Zagrożenia geologiczne
   Erozja gleb, pustynnienie, deficyt wody  

na świecie
   Bioróżnorodność i georóżnorodność

17. Gospodarka Polski
   Warunki rozwoju rolnictwa w Polsce

   Rolnictwo ekologiczne w Polsce

   Przemysł w Polsce
   Transport w Polsce
   Gospodarka morska Polski
   Walory turystyczne Polski
   Wpływ przedsiębiorstwa na przestrzeń 

geograficzną w Polsce

Zaplanuj swoje przygotowania do matury.  
Możesz skorzystać z gotowej propozycji lub opracować swój własny plan.

8. Ludność i osadnictwo
   Liczba ludności świata i jej zmiany

   Rozwój demograficzny
   Rozmieszczenie ludności na świecie
   Migracje. Uchodźstwo
   Zróżnicowanie narodowościowe i etniczne 

ludności świata
   Zróżnicowanie religijne ludności świata. 

Kręgi kulturowe
   Sieć osadnicza na świecie
   Urbanizacja. Typy zespołów miejskich. 

Fizjonomia miast
   Obszary wiejskie

9.  Uwarunkowania rozwoju 
gospodarki
   Zmiana roli sektorów gospodarki

   Polska Klasyfikacja Działalności
   Globalizacja
   Handel międzynarodowy
   Społeczeństwo informacyjne. 

Gospodarka oparta na wiedzy
   Przyrodnicze ograniczenia działalności 

gospodarczej

5. Litosfera
   Budowa wnętrza Ziemi

   Skały i ich gospodarcze zastosowanie
   Tektonika płyt litosfery
   Ruchy górotwórcze
   Plutonizm i wulkanizm
   Trzęsienia ziemi i ruchy epejrogeniczne
   Odtwarzanie i datowanie dziejów Ziemi
  Podział dziejów Ziemi
   Wietrzenie
   Ruchy masowe
   Procesy krasowe
   Rzeźbotwórcza działalność rzek
   Rzeźbotwórcza działalność lodowców 

górskich i lądolodów
   Rzeźbotwórcza działalność wiatru
   Rzeźbotwórcza działalność morza

6.  Pedosfera i biosfera. Strefowość 
środowiska przyrodniczego na Ziemi
   Budowa gleby

   Typy genetyczne gleb
   Strefy roślinne. Piętra roślinne
   Strefowość środowiska przyrodniczego 
na Ziemi

11. Przemysł
   Czynniki lokalizacji przemysłu

   Przemysł tradycyjny i przemysł 
zaawansowanych technologii

   Zmiany w przemyśle na świecie
   Obszary koncentracji przemysłu
   Energetyka
   Budownictwo

12. Usługi
   Zróżnicowanie usług oraz ich znaczenie

   Transport
   Łączność
   Usługi edukacyjne i finansowe
   Turystyka na świecie. Regiony turystyczne 
świata

13. Człowiek a środowisko
   Konflikty ekologiczne. Zrównoważony 

rozwój

   Wpływ działalności człowieka 
na atmosferę

   Wpływ działalności człowieka 
na hydrosferę

   Wpływ rolnictwa na środowisko 
geograficzne

   Wpływ górnictwa na środowisko 
geograficzne

   Wpływ transportu i turystyki 
na środowisko geograficzne

   Krajobraz kulturowy i jego ochrona
   Rewitalizacja i działania proekologiczne

2. Ziemia we wszechświecie
   Wszechświat
   Układ Słoneczny
   Ruch obiegowy Ziemi i jego następstwa
   Ruch obrotowy Ziemi. Czas na Ziemi

3. Atmosfera
  Skład i budowa atmosfery

   Temperatura powietrza
   Ciśnienie atmosferyczne. Cyrkulacja 
atmosferyczna

   Opady atmosferyczne. Fronty 
atmosferyczne

   Prognozowanie pogody
   Czynniki klimatotwórcze. Klimaty na kuli 
ziemskiej

4. Hydrosfera
   Zasoby wodne Ziemi. Oceany i morza

   Sieć rzeczna. Ustroje rzeczne
   Jeziora
   Lodowce górskie i lądolody
   Wody podziemne

1. Obraz Ziemi
   Źródła informacji geograficznej

   Metody badań geograficznych
   Mapa jako obraz Ziemi
   Metody prezentowania informacji 

na mapach
   GIS – geograficzne systemy informacyjne

10. Rolnictwo, leśnictwo i rybactwo
   Czynniki rozwoju rolnictwa 

   Typy rolnictwa. Regiony rolnicze
   Rolnictwo uprzemysłowione i rolnictwo 

ekologiczne
   Główne obszary upraw
   Główne obszary chowu zwierząt
   Lasy na Ziemi. Gospodarka leśna
   Rybactwo

Geografia fizyczna ogólna

Geografia Polski

Problemy współczesnego świata
7. Zmiany na mapie politycznej

   Podział polityczny świata

   Wpływ kolonializmu i dekolonizacji 
na współczesny obraz świata

   Integracja i dezintegracja na świecie. 
Organizacje międzynarodowe

   Konflikty zbrojne

Geografia społeczno- 
-ekonomiczna świata

Je�li chcesz samodzielnie zdecydowa�, kiedy powtórzysz wybrane zagadnienie, wpisz 
w puste pole jego nazw��albo zamaluj pole kolorem odpowiadaj�cym temu zagadnieniu.

Na kiedy planujesz 
powtórzenie tych zagadnie�?

Wpisz dat�.

Geografia fizyczna ogólna Geografia społeczno-ekonomiczna świata Geografia Polski Problemy współczesnego świata
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