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Zamów 

trening

PLANER

   Metodyka badań biologicznych

   Obserwacje mikroskopowe

   Elementy analizy statystycznej

Badania przyrodnicze

   Skład chemiczny organizmów

   Składniki nieorganiczne

   Składniki organiczne

Chemiczne podstawy życia

   Rodzaje komórek

   Struktury komórkowe

   Cykl komórkowy. Podziały komórek

Komórka

   Podstawowe zasady metabolizmu

   Enzymy

   Odżywianie autotroficzne

   Oddychanie komórkowe

   Glikogenoliza i utlenianie kwasów 
tłuszczowych

Metabolizm

Zaplanuj swoje przygotowania do matury.
Możesz skorzystać z gotowej propozycji lub opracować swój własny plan.
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Je�li chcesz samodzielnie 
zdecydowa�, kiedy powtórzysz 

wybrane zagadnienie -
w puste pole wpisz jego nazw��

albo zamaluj pole kolorem 
odpowiadaj�cym temu zagadnieniu.

6.1. Organizm człowieka. 
Układ powłokowy

   Hierarchiczna budowa organizmu 
człowieka

   Homeostaza

   Układ powłokowy u zwierząt

   Budowa i funkcje skóry

6.2. Układ ruchu

   Ruch u zwierząt

   Budowa i funkcje szkieletu

   Budowa i funkcjonowanie układu 
mięśniowego

   Higiena i choroby układu ruchu

6.3. Układ pokarmowy

   Odżywianie się zwierząt

   Składniki pokarmowe

   Budowa i funkcje układu pokarmowego

   Trawienie i wchłanianie

   Higiena i diagnostyka układu 
pokarmowego

6.4. Układ oddechowy

   Układ oddechowy u zwierząt

   Budowa i funkcje układu oddechowego

   Wentylacja płuc

   Wymiana gazowa

   Higiena i diagnostyka układu  
oddechowego

Anatomia i fizjologia człowieka

5.5. Różnorodność strunowców

   Charakterystyka 
kręgowców

   Ryby

   Płazy

   Gady

   Ptaki

   Ssaki

5.2. Różnorodność roślin

   Główne kierunki rozwoju roślin lądowych

   Tkanki roślinne

   Budowa i funkcje korzenia

   Budowa i funkcje pędu

   Mchy

   Paprotniki

   Rośliny nagonasienne

   Rośliny okrytonasienne

   Porównanie wybranych grup roślin

5.3. Funkcjonowanie roślin

   Transport wody, składników mineralnych 
i związków organicznych

   Wzrost i rozwój roślin nasiennych

   Fitohormony

  Reakcje roślin na bodźce

5.4. Różnorodność bezkręgowców

   Cechy królestwa 
zwierząt

   Tkanki zwierzęce

   Parzydełkowce

   Płazińce

   Nicienie

   Pierścienice

   Stawonogi

   Mięczaki

5.1. Wirusy, bakterie, protisty 
i grzyby

   Wirusy

   Klasyfikowanie 
organizmów

   Bakterie

   Protisty

   Grzyby

Różnorodność organizów

MAJ
MATURA

6.6. Odporność organizmu

   Budowa i funkcje układu 
odpornościowego

   Rodzaje i mechanizmy odporności

   Zaburzenia funkcjonowania układu 
odpornościowego

6.7. Układ moczowy

   Osmoregulacja i wydalanie u zwierząt

   Budowa i funkcjonowanie układu 
moczowego

6.8. Układ nerwowy

   Budowa i funkcje układu nerwowego

   Ośrodkowy układ nerwowy

   Obwodowy układ nerwowy

   Autonomiczny układ nerwowy

   Substancje psychoaktywne. 
Wybrane choroby układu nerwowego

6.10. Układ hormonalny

   Budowa i funkcje układu hormonalnego

   Regulacja wydzielania hormonów

6.11. Rozmnażanie i rozwój

   Rozmnażanie i rozwój u zwierząt

   Budowa i funkcje układu rozrodczego

7.1. Genetyka molekularna

   Budowa i rola kwasów nukleinowych

   Replikacja DNA

   Geny i genomy

   Ekspresja genów

   Regulacja ekspresji genów

7.2. Genetyka klasyczna

   I i II prawo Mendla

   Dziedziczenie jednogenowe i wielogenowe.
Różne stosunki dominacji

   Chromosomowa teoria dziedziczenia

   Determinacja płci. Cechy sprzężone z płcią

   Dziedziczenie pozajądrowe

   Ewolucja biologiczna

   Dobór naturalny

   Ewolucja na poziomie populacji

   Specjacja – powstawanie gatunków

   Antropogeneza

Ewolucjonizm

10.1. Ekologia

   Podstawy ekologii. Tolerancja ekologiczna

   Cechy populacji

   Zależności międzygatunkowe

   Ekologia ekosystemów

10.2. Różnorodność biologiczna

   Różnorodność biologiczna i jej zagrożenia

   Ochrona różnorodności biologicznej

 Ekologia i różnorodność 
biologiczna 

   Biotechnologia tradycyjna i molekularna

   Inżynieria genetyczna

   Organizmy zmodyfikowane genetycznie

   Zastosowania biotechnologii

Biotechnologia

7.3. Zmiany w informacji genetycznej

   Zmienność organizmów

   Mutacje

   Choroby genetyczne człowieka

Genetyka

6.9. Narządy zmysłów

   Receptory i narządy zmysłów u zwierząt

   Budowa i działanie narządu wzroku

   Ucho – narząd słuchu i równowagi

   Narząd smaku. Narząd węchu

6.5. Układ krążenia

   Układ krążenia u zwierząt

   Skład i funkcje krwi

   Budowa i funkcjonowanie układu 
krwionośnego

   Serce

   Układ limfatyczny

   Choroby układu krążenia

Na kiedy planujesz powtórzenie 
tych zagadnie�? Wpisz dat��

BIOLOGIA


