SPEKTRUM
AUTYZMU PRO 2

Multimedialne narzedzie stanowigce
skuteczng i atrakcyjng pomoc dla
terapeutéw i nauczycieli pracujacych
z uczniami ze spektrum autyzmu.
Tematyka i materiaty dostosowane
do etapu rozwojowego i specyfiki
funkcjonowania uczniéw w starszym
wieku szkolnym i mtodziezy.

licencja na 2 urzadzenia

bez limitu kont terapeutéw

bez limitu uczniéw

tablet w zestawie

licencja na czas nieokreslony
WSPOLPRACA Z URZADZENIAMI

tablica interaktywna
lub monitor dotykowy

om rzutnik
L] komputer

SPOSOB DZIALANIA

0@ instalacja programu poprzez
pendrive

¥ korzystanie z licencji mobilnej
wymaga pobrania aplikacji

Program opracowany przez
zespot doswiadczonych nauczy-
cieli i terapeutéw z dtugoletniq
praktykg w pracy z dzie¢mi

i mtodziezq ze spektrum auty-
zmu w placéwkach edukacyjnych
i terapeutycznych.
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Przewodnik metodyczny
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ZASTOSOWANIE

Program to profesjonalne narzedzie, ktére stanowi praktyczna
pomoc dla terapeutéw i nauczycieli pracujacych z uczniami ze
spektrum autyzmu. Moze by¢ takze uzupetnieniem w pracy tera-
peutycznej z innymi uczniami wymagajacymi wsparcia w zakresie
rozumienia sytuacji spotecznych, budowania relacji, komunikacji
i rozumienia swoich potrzeb.

Program rozwija kompetencje, ktére sg wazne w terapii spektrum
autyzmu, ale tez istotne w terapii zaburzen koncentracji i uwagi
w przypadku dzieci z ADD i ADHD. Ze wzgledu na szeroki zakres
oddziatywania program moze by¢ z powodzeniem uzywany w pracy
Z uczniami z niepetnosprawnoscia intelektualna.

W ZESTAWIE

program zawierajacy ponad

190 multimedialnych ¢wiczen i ponad ” ~
60 filmow animowanych o tematyce S .
bliskiej nastolatkom, do wykorzystania 0 0 ‘
na laptopie (aplikacja terapeuty

i zestaw ¢wiczen multimedialnych)
oraz na tablecie (zestaw ¢wiczen
multimedialnych bez aplikacji)

- aplikacja terapeuty
- 2 drukowane publikacje: przewodnik
metodyczny i scenariusze zajec z kartami pracy

- tablet z ¢wiczeniami na karcie SD.

PROGRAM POLECANY

terapeutom i nauczycielom pracujacym z uczniami ze spektrum
autyzmu. Przeznaczony jest do pracy indywidualnej i w matej
grupie z dzie¢mi w starszym wieku szkolnym oraz mtodzieza

z ASD, na zajeciach terapeutycznych, rewalidacyjnych, dydaktycz-
nych oraz wychowawczych.
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2obacz wiecej

Zakres tematyczny

Ponad 60 zagadnien wynikajacych ze specyfiki wieku rozwojowego i sposobu funkcjonowania
ucznidw ze spektrum autyzmu, m.in.:

A.SAMOSWIADOMOSC | RELACJE

+ Umiejetna autoprezentacja - méwienie o sobie

+ Walcze ze stresem. Jak sie relaksowac i wyciszac

- Moje sposoby na radzenie sobie ze ztoscia

+ Rutyna i przyzwyczajenia — problemy ze zmianami

+ Rozstanie z najblizszymi — wyjazd taty, mamy,
wyjazd na wycieczke

+ W obliczu rozwodu rodzicow
« Po czym pozna¢, ze kogos lubie, a ktos lubi mnie
+ Wyolbrzymianie - co jest btahe, a co istotne?

B. SAMODZIELNOSC | DBANIE O SIEBIE

« Budowanie wiasnych planéw dziatania,
aktywnosci, planéw dnia

-« Prowadzenie rozméw telefonicznych

+ Oszczedzanie pieniedzy — gospodarowanie
budzetem

- Jaksie goli¢ i depilowac

« Ufryzjera

+ lde dolekarza

+ Przygotowywanie podstawowych potraw, rozumienie przepiséw kulinarnych

- Robienie zakupéw

« Poruszanie sie po miescie komunikacja miejska

« Podréz samolotem, kontrola celna, polecenia oséb mundurowych, miejsce obok obcej osoby

C.BEZPIECZENSTWO

+ Pozariewakuacja

1. Zuzanna to uczennica VI Klasy. Bardzo lubi stodycze. W soboty
chodzi z kolezankami na trening siatkéwki. Zapoznai sie

- W obliczu przemocy — agresor 2 budzetem Zuzi. Dodaj wydatki, ktdre zaplanowata. Zaproponu,
z czego dziewczynka moze zrezygnowad i uzasadnij, dlaczego. lle
.. . . . . 3 . . . ieniedzy moze zaoszczedzié w tym tygodniu? Uzupetnij zdanie
« Leki i uzywki — samodzielne stosowanie lekdw, zagrozenie dopalaczami o tabelka odkayic) cote rupie. ik
. Atak psa Tydzier: 22.V-30. E.:::::fowe 1024
prezent od babci: 20 2t
+ Intymnos¢ (kto, kiedy i gdzie moze mnie dotykac) Deief tygodnia Planowone wydatk
. oniedziatek Nowy dtugopis — 4 z+
- Podgladanie 4
g Q Lody -7 zt
« Bezpieczenstwo w Internecie > » eban
7B) C R S N R A —

Baton czekoladowy — 4 zt

Napéj gazowany - 4 zt

Kwiatek dla babci na imieniny —
3zt

W jakim kierunku kursuje
autobus?

Nauka
samodzielnosci,
odpowiedzialnosci,

dbatosci o swoje
bezpieczenstwo.
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