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Wolontariat — dlaczego warto sie zaangazowac?

Scenariusz lekcji wychowawczej lub wiedzy o spoteczeristwie

Autorka: Matgorzata Wojnarowska

Poziom edukacyjny: gimnazjum lub szkota ponadgimnazjalna — Il lub IV etap edukacyjny

Czas: 45 min

Cele lekcji:

Uczen:

omawia wartosci kluczowe dla idei wolontariatu,

przedstawia korzysci ptyngce z wolontariatu — dla oséb korzystajgcych z tej formy
wsparcia oraz dla samych wolontariuszy,

wymienia przyktady dziatalnosci wolontariuszy w kraju i na Swiecie,

interpretuje informacje z tekstu,

formutuje argumenty i uczestniczy w dyskusji,

wycigga wnioski.

Metody:

metaplan,
dyskusja,
praca z tekstem.

Formy pracy:

indywidualna, w parach, grupowa.

Srodki dydaktyczne:

karta pracy (do pracy w parach),
duze arkusze papieru, flamastry.

Przebieg lekcji:

Faza wprowadzajaca

Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci, podanie tematu i celdw lekgcji.
Nauczyciel prosi ucznidw o przypomnienie, czym jest wolontariat. Podkresla, ze to
dobrowolna, nieodptatna praca na rzecz innych i ze pomoc rodzinna lub
kolezenska nie jest uznawana za forme wolontariatu.



Faza realizacyjna

1. Nauczyciel prosi uczniéw, by w parach porozmawiali o tym, co wolontariusz daje
innym ludziom, a co zyskuje (w sensie niematerialnym), i wypetnili karte pracy. Po
10 minutach uczniowie poréwnujg efekty swojej pracy. Podczas podsumowania
tej czesci lekcji prowadzacy zwraca uwage na to, jakimi wartosciami kierujg sie
wolontariusze. W tym celu moze poprosi¢ o przywotanie przez uczniéw witasnych
doswiadczen z pracy wolontariackiej.

2. Nauczyciel omawia dziatalnos¢ znanych osdéb, ktére angazujg sie w akcje
charytatywne i wykorzystujg swojg popularnos¢ w tak szlachetnym celu. Moze
odwotac sie do fragmentu wywiadu z Dorotg Wellman (Materiaty dla ucznia) oraz
rozpoczg¢ rozmowe o innych znanych ludziach (artystach, sportowcach itp.),
ktdrzy bezinteresownie poswiecajg swdj czas innym.

3. Prowadzacy rozdaje kartki zawierajgce podstawowe dane dotyczgce wolontariatu
i prosi uczniéw o zapoznanie sie z tymi informacjami (Materiaty dla ucznia).
Nastepnie dzieli klase na piecioosobowe zespoty. Kazdy zespot otrzymuje duze
arkusze papieru i flamastry. Zadanie uczniéw polega na pracy metoda metaplanu
nad problemem: ,Jak zachecié¢ innych do aktywnosci na rzecz potrzebujgcych?”.
Jesli metoda metaplanu nie jest uczniom znana, ¢wiczenie powinna poprzedzi¢
doktadna instrukcja (wzér metaplanu znajduje sie w Materiatach dla nauczyciela).
Uczniowie w zespotach uzupetniajg plakaty, a nastepnie prezentujg je na forum
klasy.

Faza podsumowujaca

Nauczyciel podsumowuje ¢wiczenie oraz cata lekcje. Szczegdlng uwage zwraca na
whnioski sformutowane przez ucznidw w trakcie omawiania plakatow. Wazne, aby
proponowane rozwigzania stuzace zacheceniu ludzi do wolontariatu byty mozliwe
do realizacji. Prowadzacy skfania ucznidw do refleksji nad tym, w jaki sposéb sami
mogliby witgczyé sie w dziatania na rzecz potrzebujacych.



Materiaty dla nauczyciela
Wzér metaplanu
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Dlaczego nie jest tak,
jak by¢ powinno?
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Jak jest? Jak by¢ powinno?




Materiaty dla ucznia

Fragment wywiadu z Dorotg Wellman dla ,, Twojego Stylu” (nr 12/281/2013)

[...]

Twéj Styl: Dorota Wellman - Swiety Mikotaj?

Dorota Wellman: Raczej bezczelna Zebraczka i to caty rok. W swieta wiele 0oséb stac¢ na czute
gesty, zauwazam nawet co$ w rodzaju celebryckiego lansu z okazji Bozego Narodzenia. Ale
nie wystarczy namalowac serca na bombce i z autografem wystawic¢ na aukcje. Albo pokazac
sie na dzieciecym oddziale onkologicznym w Wigilie. A kto przyjdzie w styczniu, lutym? Ja
uwazam, ze jak ktos ma znany ryj, to trzeba wykorzystywac go non stop.

Twdj Styl: W grudniu zazwyczaj prowadzisz 20 imprez. Wszystkie za darmo?

Dorota Wellman: A jak inaczej? Doktadnie 21. Uwielbiam aukcje na cele charytatywne. Jaka
adrenalina! Krzyczysz, probujqc otwierac kieszenie najbogatszych, a potem widzisz, jak
ordynator oddziatu pediatrii ma fzy w oczach. [...]

Teraz z Marcinem Prokopem wystgpilismy w reklamie UNICEF-u. Robimy z siebie matpy, Zzeby
tylko ludzie dali na szczepionki w Afryce. Warto by¢ matpkq, klaunem, wodzirejem, jesli to
daje efekty. [...]

Dane dotyczace wolontariatu
Czy wiesz, ze...

e Tylko 16% Polakéw angazuje sie w wolontariat (dla poréwnania: Holendrzy,
Dunczycy, Norwegowie — 4 razy wiecej).

e Polska jest na 17. miejscu wsréd 33 krajow Europy pod wzgledem liczby
wolontariuszy (dane — Eurobarometr 2010).

e Najchetniej w wolontariat angazuja sie ludzie z wyzszym wyksztatceniem.

e Najwiekszy odsetek wolontariuszy stanowig uczniowie i studenci.

e Osoby niezaangazowane w te forme wspierania potrzebujgcych ttumaczg sie
najczesciej brakiem czasu lub zainteresowania dziatalnoscig wolontariackg oraz
koniecznoscia zatroszczenia sie przede wszystkim o swojg rodzine.



Karta pracy

Wolontariat — same korzysci

Wolontariusz daje innym...

Wolontariusz dzieki swojej dziatalnosci
zyskuje...




