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Nauczyciele plastyki maja obowigzek dostosowywania wymagan do indywidualnych potrzeb,
mozliwosci 1 predyspozycji uczniow. Dotyczy to zwlaszcza uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, ktorych charakteryzuje szczegdlna wrazliwos$¢ artystyczna i
zdolnosci tworcze. Uczniow przejawiajacych szczegdlne pasje artystyczne, nalezy wspiera¢ w

rozwoju.

Istotne znaczenie w rozwoju ma tez wychowanie w poczuciu odpowiedzialnosci i szacunku dla
prac wlasnych i cudzych, w tym dziedzictwa kulturowego. Moze si¢ to przejawiaé takze w
tworzeniu zbioru wilasnych prac, ich dokumentowaniu i zgodnym z prawem publikowaniu.
Nauczyciele powinni zwraca¢é uwage 1 uwrazliwia¢ uczniow na ochrong wiasnosci
intelektualnej i nie dopuszcza¢ do tworzenia plagiatow oraz publikowania m.in. w mediach prac
bez zgody tworcy oraz prac przedstawiajacych inne osoby bez ich zgody (ochrona wizerunku).
Powinni tez ksztattowaé postawy wtasciwie rozumianej tolerancji dla twdrczos$ci innych osob,
z uwzglednieniem poszanowania godnosci cztowieka oraz postawy odpowiedzialnosci za tres¢

i forme wlasnej tworczosci plastyczne;.

HISTORIA

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne

I. Chronologia historyczna.

1. Odroéznianie przeszto$ci, terazniejszosci i przysztosci.

2.  Postugiwanie si¢ podstawowymi okre§leniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e.,
okres n.e., tysigclecie, wiek, rok.

3. Obliczanie uplywu czasu migdzy wydarzeniami historycznymi.

4.  Umieszczanie procesOw, zjawisk 1 faktow historycznych w czasie oraz porzagdkowanie ich
1 ustalanie zwigzkow przyczynowo-skutkowych.

5. Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym 1 spotecznym oraz cigglosci w rozwoju

kulturowym.

II. Analiza i interpretacja historyczna.
1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych 2z roéznych Zrédel (w tym

kartograficznych), proba wyciggania z nich wnioskow.
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Lokalizacja w przestrzeni procesow, zjawisk 1 faktéw historycznych przy wykorzystaniu
map 1 planow w réznych skalach.

Rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajace;j.
Objasnianie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk 1 procesoOw
historycznych.

Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw zachodzacych

we wspolczesnosci.

III. Tworzenie narracji historyczne;j.

Konstruowanie ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji
zrédtowych.

Postugiwanie si¢ pojeciami historycznymi 1 wyjasnianie ich znaczenia.

Przedstawianie argumentoéw uzasadniajagcych wlasne stanowisko w odniesieniu do
procesOw 1 postaci historycznych.

Tworzenie kroétkich i dlugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegolowe

KLASA IV

1)

2)

1)

2)

1)
2)

I. Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczen:

zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamigtki rodzinne
1 opowiada o nich;

poznaje histori¢ 1 tradycje swojej okolicy 1 ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna

lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

II. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:
zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn panstwowy), najwazniejsze swigta narodowe
1 panstwowe, potrafi wytlumaczy¢ ich znaczenie;

wiaze najwazniejsze zabytki 1 symbole kultury polskiej z wlasciwymi regionami.

II1. Refleksja nad historig jako naukg. Uczen:
wyjasnia, na czym polega praca historyka;

wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii 1 postuguje si¢ pojgciami chronologicznymi;
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rozpoznaje rodzaje zrddet historycznych;

odréznia histori¢ od dziejow legendarnych.

IV. Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci

kulturowej. Uczen sytuuje w czasie i opowiada o:

1y
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)
13)
14)
15)

16)
17)

ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski;

Bolestawie Chrobrym — pierwszym krélu — i zjezdzie w Gnieznie;

Kazimierzu Wielkim — ostatnim z Piastow;

krélowej Jadwidze, Wladystawie Jagielle, unii polsko-litewskiej 1 zwycigstwie
grunwaldzkim;

Mikotaju Koperniku i krakowskich Zakach;

Janie Zamoyskim — wodzu 1 m¢zu stanu;

krolu Janie III Sobieskim i innych bohaterach wojen XVII w.;

Tadeuszu Kosciuszce 1 kosynierach spod Ractawic;

Janie Henryku Dabrowskim i Jozefie Wybickim oraz polskim hymnie;

Romualdzie Traugutcie i powstanczym panstwie;

Marii Sklodowskiej-Curie — laureatce Nagrody Nobla;

Jozefie Pilsudskim i jego Zolnierzach;

Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni;

»Zosce”, ,,Alku”, ,Rudym” 1 ,,Szarych Szeregach”;

Witoldzie Pileckimi — jego wojennych i powojennych wyborach, Danucie Siedzikownie
,,Ince”;

papiezu Janie Pawle I i jego pierwszej pielgrzymce do Polski;

»dolidarnosci” 1 jej bohaterach.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu z uczniami.

Nauczyciel moze zaproponowac takze inng tematyke, wazna dla jego uczniow.

1.

A i

Plemiona stowianskie.

Misja $w. Wojciecha. Zakony w Polsce. Rozwdj piSmiennictwa i rolnictwa.
Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

Ztoty wiek kultury polskiej. Osiggnigcia architektury i sztuki — Wawel.
Gdansk — Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwoj handlu zbozem.

Zygmunt I1I Waza. Warszawa stolicg Polski.
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7. Obiady czwartkowe krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za
ostatniego krola.

8.  Strajk dzieci we Wrzesni. Germanizacja, rusyfikacja.

9. Bitwa Warszawska 1920 r.

KLASY V-VIII
I. Cywilizacje starozytne. Uczen:

1) porownuje koczowniczy tryb zycia z osiadlym;

2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu oraz cywilizacje
starozytnej Grecji i starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie, religi¢ starozytnego Izraela;
wyjasnia roznice mi¢dzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie 1 zna rozne systemy sprawowania wladzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiagnigcia kultury materialnej i duchowej $wiata
starozytnego w roznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce,
literaturze;

6) umiejscawia w czasie i1 przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.
II. Bizancjum 1 $wiat islamu. Uczen:

1) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni narodziny islamu 1 wyjasnia wplyw cywilizacji
muzulmanskiej na Europeg;

2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni cesarstwo bizantyjskie 1 rozpoznaje osiggniecia kultury

bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega r6znice migdzy chrzescijanstwem

wschodnim 1 zachodnim.

I1I. Sredniowieczna Europa. Uczen charakteryzuje wadze krolewska, cesarska i papieska

oraz relacje migdzy nimi.

1)

IV. Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy. Uczen:
przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty

spoteczne w Sredniowieczu,



2)
3)

4)

1)

2)

3)
4)
5)

1
2)
3)
4)

1)

2)

3)
4)

S)
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opisuje warunki zycia w §redniowiecznym miescie 1 wsi;

poréwnuje kulture rycerska i kultur¢ miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru
rycerza S$redniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury s$redniowiecza we wlasnym
regionie, wskazuje réznice migdzy stylem romanskim a stylem gotyckim;

wyjasnia rol¢ Kosciota (w tym zakonow) w dziedzinie kultury i zycia codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

przedstawia genez¢ panstwa pierwszych Piastow oraz umiejscawia je w czasie
1 przestrzeni;

wyjasnia okoliczno$ci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastgpstwa chrystianizacji
Polski;

charakteryzuje rozw06j monarchii Bolestawa Chrobrego;

charakteryzuje kryzys i odbudowg¢ monarchii piastowskiej w XI w.;

opisuje spoleczenstwo Polski pierwszych Piastow.

V1. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

umiejscawia w czasie 1 przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;

charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII 1 XIV w.

VIIL Polska w XIV i XV w. Uczen:

opisuje zmiany granic panstwa polskiego w XIV 1 XV w.;

analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej oraz
w polityce zagranicznej;

wyjasnia przyczyny i ocenia nastgpstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim;
porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
-krzyzackimi w XIV-XV w.;

charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej 1 uprawnien stanu szlacheckiego (do

konstytucji nihil novi).

VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:
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2)
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1)
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wyjasnia przyczyny i1 ocenia wplyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-
-gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;
umiejscawia w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,

Ferdynanda Magellana.

IX. ,,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego;

wymienia przyczyny i nastgpstwa reformacji, opisuje cele 1 charakteryzuje dziatalnos¢
Marcina Lutra i Jana Kalwina;

charakteryzuje reforme¢ Kosciota katolickiego;

wyjasnia okolicznosci powstania Prus Ksigzecych;

opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI w.;

przedstawia najwicksze osiagniecia polskiego renesansu i reformacji; rozpoznaje obiekty
sztuki renesansowej we wlasnym regionie;

przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej miedzy Polskg a Litwa (1569 r.) i jej

gldwne postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Uczen:

charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia
gtowne zatozenia konfederacji warszawskiej;

wyjasnia okoliczno$ci uchwalenia artykutow henrykowskich i przedstawia zasady wolne;j

elekcji.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodow 1 jej sasiedzi w XVII w. Uczen:

wyjasnia gtowne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja 1 Turcja;

wyjasnia przyczyny, cele 1 nastgpstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;
omawia znaczenie potopu szwedzkiego;

dokonuje oceny nastgpstw politycznych, spotecznych 1 gospodarczych wojen w XVII w.;
rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwolujac si¢ do przykladow

architektury i sztuki we wlasnym regionie.

XII. Europa w XVII 1 XVIII w. Uczen:
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2)

3)
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charakteryzuje ustrdj monarchii absolutnej na przyktadzie Francji Ludwika XIV
1 monarchii parlamentarnej na przyktadzie Anglii;

opisuje idee Os$wiecenia, podaje przyklady ich zastosowania w nauce, literaturze,
architekturze i filozofii politycznej;

charakteryzuje reformy o§wieceniowe na przyktadzie wybranego panstwa.

XIII. Rzeczpospolita Obojga Narodow w I polowie XVIII w. Uczen charakteryzuje i

ocenia sytuacje wewnetrzng 1 miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.

1)

2)

XIV. Powstanie Stanow Zjednoczonych. Uczen:
omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodleglos¢ i ocenia jej
rezultaty uwzgledniajac realizacje idei o§wieceniowych;

przedstawia wkiad Polakow w walke o niepodlegto$¢ Standw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Uczen omawia gtowne przyczyny wielkiej rewolucji

francuskiej 1 ocenia jej rezultaty, uwzgledniajac realizacje idei oswieceniowych.

1))

2)

3)
4)

1)

2)
3)

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

podaje przyktady dzialan stluzacych naprawie panstwa za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, w tym osiggni¢cia Komisji Edukacji Narodowe;j;

umiejscawia w czasie obrady Seymu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja;
wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3
maja;

przedstawia okolicznos$ci zawigzania konfederacji targowickiej 1 wyjasnia jej znaczenie;
rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady

sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wlasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w. Uczen:
umiejscawia w czasie I, II 1 III rozbiér Rzeczypospolitej 1 wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;

przedstawia przyczyny i skutki powstania kos$ciuszkowskiego;

rozroznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIIII. Epoka napoleonska. Uczen:
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charakteryzuje przemiany polityczno-ustrojowe i spoteczno-gospodarcze w Europie w
okresie napoleonskim;

ocenia postawy Polakéw wobec Napoleona i stosunek Napoleona do sprawy polskie;.

XIX. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem
polskich;

charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki 1 ich
zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych 1 warunkow

zycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

charakteryzuje okres konstytucyjny Krodlestwa Polskiego — ustrdj, osiagnigcia
w gospodarce, kulturze i edukacji;

przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan
1 nastgpstwa powstania;

omawia potozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem
zabranych oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

charakteryzuje znaczenie Wielkiej Emigracji.

XXI. Powstanie styczniowe. Uczen:

omawia posrednie 1 bezposrednie przyczyny powstania;

dokonuje charakterystyki dzialan powstanczych, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe,
przebiegu powstania w swoim regionie;

poréwnuje uwiaszczenie chtopow w zaborze rosyjskim z uwtaszczeniem w pozostatych
zaborach,;

charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXII. Europa i $wiat w II potowie XIX 1 na poczatku XX w. Uczen:

opisuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

wyjasnia przyczyny, zasi¢g i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX

w.;
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wymienia nowe idee polityczne 1 zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowe;j

1 przemiany obyczajowe.

XXIII. Ziemie polskie pod zaborami w II polowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:
omawia polityke zaborcow wobec mieszkancow ziem dawnej Rzeczypospolitej
— rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska;

opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcoOw (trdjlojalizm, praca
organiczna, ruch spotdzielczy);

opisuje formowanie si¢ nowoczesnej Swiadomosci narodowej Polakow;

omawia gtowne zatozenia nowoczesnych ruchdéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy,
ruch narodowy);

wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.

XXIV. I wojna $wiatowa. Uczen:

wymienia gldwne przyczyny wojny;

omawia specyfike dziatan wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania
powietrzne i morskie;

charakteryzuje postep techniczny w okresie I wojny §wiatowej;

opisuje rewolucje i wojne domowa w Rosji.

XXV. Sprawa polska w czasie | wojny swiatowej. Uczen:
charakteryzuje stosunek mocarstw do sprawy polskiej w przededniu i podczas wojny;

ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny podczas I wojny Swiatowe;.

XXVI. Europa 1 $wiat po [ wojnie $wiatowej. Uczen:

opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastgpstwa wojny;

charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej ocenia funkcjonowanie tadu
wersalskiego;

charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (niemieckiego narodowego socjalizmu 1 systemu

sowieckiego).

XXVII. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie §wiatowej. Uczen:

omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wtadzy panstwowej;
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przedstawia proces ksztaltowania si¢ granic (decyzje wersalskie, powstanie
wielkopolskie, powstania $laskie, plebiscyty);

opisuje wojng polsko-bolszewicka i jej skutki.

XXVIII. II Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

charakteryzuje skale i1 skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;
charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;
omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny i skutki przewrotu
majowego;

opisuje polski autorytaryzm;

przedstawia gtdéwne kierunki polityki zagranicznej I Rzeczypospolite;.

XXIX. Spoteczenstwo i1 gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

charakteryzuje spoteczna, narodowosciowa i wyznaniowg strukturg panstwa polskiego;
ocenia zycie spoteczno-gospodarcze II Rzeczypospolitej, uwzgledniajac kryzysy
1 osiggnigcia;

wymienia najwazniejsze osiagnigcia kulturalne 1 naukowe Polski w okresie

migdzywojennym.

XXX. Droga do wojny. Uczen:

opisuje polityke hitlerowskich Niemiec stuzaca rozbijaniu systemu wersalskiego
w Europie;

charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

XXXI. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) 1

Zwiazku Sowieckiego (17 wrze$nia). Uczen:

)

2)

3)

charakteryzuje potozenie mig¢dzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny
Swiatowej;

omawia etapy 1 kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski, z uwzglednieniem, jesli to
mozliwe, wydarzen i bitew w swoim regionie;

wymienia przyktady bohaterstwa Polakow, uwzgledniajac zotnierzy i1 ludnos$¢ cywilng.
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XXXII. IT wojna $wiatowa 1 jej etapy. Uczen:

przedstawia oraz umiejscawia w czasie i przestrzeni przelomowe wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i militarne);

charakteryzuje polityk¢ Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade
Zydow oraz Romow i eksterminacje innych naroddéw; charakteryzuje postawy Polakow
wobec Holokaustu;

wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

wymienia gléwne decyzje konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jalta, Poczdam);
przedstawia bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, w tym problem zmiany granic

1 przesiedlen ludnosci.

XXXIII. Polska pod okupacja niemiecka i sowieckg. Uczen:

porownuje zalozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;
wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich — zar6wno tych o wymiarze
ogolnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np.
Palmiry, kazn profesoréw Iwowskich, Zamojszczyzna);,

wyjasnia przyczyny i znaczenie konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobdjstwa
ludnosci polskiej na Wolyniu i w Matopolsce Wschodniej;

charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym
formy oporu wobec okupantdw;

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia

postawe aliantéw zachodnich 1 Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXIV. Sprawa polska w czasie Il wojny §wiatowej. Uczen:

przedstawia okoliczno$ci powstania 1 omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
na wychodzstwie;

umiejscawia w czasie 1 przestrzeni dzialania polskich formacji na réznych frontach
1 obszarach toczacej si¢ wojny;

przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowe;.

XXXV. Swiat po II wojnie §wiatowej. Uczen:
charakteryzuje bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, wyrdzniajagc nastepstwa
polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji

Narodow Zjednoczonych;
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wyjasnia przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej
wojny;

wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujac oba bloki
polityczno-wojskowe;

charakteryzuje polityke ZSRS wobec panstw bloku wschodniego na przyktadzie
interwencji zbrojnych na Wegrzech i Czechostowac;ji;

opisuje przyczyny i ocenia nastepstwa procesOw dekolonizacyjnych;

charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, na dwoch wybranych przyktadach;

opisuje przyczyny konfliktu na Bliskim Wschodzie;

omawia przemiany w Chinach po II wojnie §wiatowej;

charakteryzuje przemiany spoleczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej
w latach 1989-1991, z uwzglednieniem rozpadu ZSRS;

przedstawia cele 1 gtowne etapy integracji europejskie;j;

opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie §wiatowe;.

XXXVI. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:
przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistow;
charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wtadz, z uwzglednieniem réznych form

oporu.

XXXVII. Stalinizm w Polsce 1 jego skutki. Uczen:

przedstawia system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne
1 kulturowe w okresie stalinizmu;

wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. oraz znaczenie wydarzen

pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIIIL Polska w latach 1957-1981. Uczen:

opisuje system wladzy w latach 60. 1 70. w PRL 1 formy uzaleznienia od ZSRS;
charakteryzuje realia zycia spolecznego 1 kulturalnego, z uwzglednieniem specyfiki
czasow gomultkowskich 1 gierkowskich;

przedstawia i umiejscawia w czasie roznorodno$¢ przyczyn kryzyséw spotecznych
w latach 1968, 1970, 1976 1 ich konsekwencje;

wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych 1 spotecznych;

opisuje narodziny i dzialania opozycji politycznej w latach 1976-1980;
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6) przedstawia wptyw Jana Pawta Il na przemiany spoteczne 1 polityczne;
7)  wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnosc¢”.

XXXIX. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego konsekwencje;

2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, analizuje fenomen oporu
spotecznego;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,0kragltego stolu”, przedstawia jego

gléwnych uczestnikdw i1 opisuje postanowienia.

XL. Narodziny III Rzeczypospolitej. Uczen:
1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989—-1997;
2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;

3) wyjasnia przyczyny napi¢c spotecznych.

XLI. Miejsce Polski w §wiecie wspotczesnym. Uczen:
1) ocenia znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 r.;
2)  znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.

Warunki i sposob realizacji

Zajecia z historii majg charakter poznawczy i ksztatlcacy w zakresie mozliwosci zwigzanych
z wiekiem ucznidow. TreSci nauczania koncentruja si¢ na najwazniejszych elementach
dziedzictwa przesziosci, jednakze ze szczegdlnym uwzglednieniem dziejow ojczystych. Uczen
klasy IV zostaje wprowadzony w ksztalcenie historyczne zardwno przez poznawanie losow
wlasnej rodziny, jak i prezentacj¢ sylwetek wybitnych polskich postaci historycznych. Uczen
zdobywa w ten sposob wiedze¢ o najwazniejszych osobach 1 wydarzeniach w polskiej historii,
jednocze$nie umacniajgc wiez z miejscem zamieszkania 1 z krajem ojczystym, wyzwalajac

w sobie poczucie odpowiedzialnosci za dorobek minionych wiekow.

Zalecana, ale nie jedyna mozliwa, propozycja uporzadkowania tresci i wymagan od klasy V do
klasy VIII jest nastgpujaca:

1) klasa V —dzialy od I do VII;

2) klasa VI —dziaty od VIII do XVIII;
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3) klasa VII — dziaty od XIX do XXX;
4)  klasa VIII — dziaty od XXXI do XLI.

Rozwigzanie propedeutyczne zastosowane w klasie IV w kolejnych klasach przechodzi
w chronologiczny uktad opisu biegu dziejow. Podstawa programowa W zakresie przedmiotu
historia nie zawiera skodyfikowanego zapisu wydarzen i dat, za§ obok wymienionych w niej

postaci moga by¢ uwzglednione takze inne.

Zastosowane w procesie dydaktycznym réznorodne metody nauczania i $rodki dydaktyczne
powinny by¢ dostosowane do mozliwosci wiekowych uczniéw oraz ich indywidualnych

potrzeb.

Wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywac, w miarg istniejagcych mozliwosci, takie
formy, jak: wycieczki do archiwoéw, bibliotek i muzedéw, miejsc pamigci, korzystanie z

rekonstrukcji historycznych, spotkania z cieckawymi ludZzmi / §wiadkami historii.

Zaleca si¢ takze mozliwie czgste uwzglednianie lokalnych kontekstow czy przyktadow podczas

omawiania zagadnien o ponadlokalnym charakterze, nie tylko w zwiazku z historig sztuki.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Wiedza 1 rozumienie. Uczen:

1) wyjasnia podstawowe prawidtowosci zycia spolecznego, w tym funkcjonowania grup
spotecznych oraz spotecznos$ci lokalnej 1 regionalnej oraz wspdlnoty etnicznej
1 panstwowej;

2) uzasadnia znaczenie procedur demokratycznych 1 stosuje je w zyciu szkoty oraz grup,
w ktorych uczestniczy;

3) wyjasnia znaczenie aktywnosci obywatelskiej;

4) przedstawia zasady ustroju Rzeczypospolitej Polskiej 1 podstawowe organy wiadz
publicznych;

5) ma podstawowa wiedze na temat praw cztowieka, srodkow masowego przekazu oraz
wybranych spraw miedzynarodowych;

6) wykorzystuje swa wiedz¢ do interpretacji wydarzen zycia spotecznego, w tym

publicznego.



