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Twoje mocne strony

EDUKACIJA WCZESNOSZKOLNA BEZ SPINY — POMYStY NA
DOBRY KONIEC | JESZCZE LEPSZY POCZATEK ROKU”

AGNIESZKA KACPROWICZ
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O czym dzisiaj porozmawiamy?

» Nowa podstawa programowa

e praca z programem

« Koniec i poczatek roku- kilka propozycji
o Escape room- wakacyjny pomyst

« Szybkie pomysty na zajecia z dzieCmi
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Co zmienia nowa podstawa programowa?

Od podawania wiedzy do dochodzenia do wiedzy

Dzis wazniejszy jest:

® proces uczenia sie,
e samodzielne myslenie,

e zadawanie pytan,

e szukanie rozwigzan,

e doswiadczenie i dziatanie dziecka
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Co jest wazne w nhowej podstawie programowej?

Dzieci z klas 1-3 nie zapamietujg kart pracy. Zapamietujg emocje, relacje i
momenty, w ktorych mogty dziatac.”

. Mmniej presji

. Wiecej sprawczosci

. wiecej doswiadczen

. Wwiecej prawdziwego dziecinstwa w szkole
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Od podawania wiedzy do dochodzenia do wiedzy

Mniej: Wiecej:

e gotowych odpowiedzi, °
e mechanicznego wykonywania polecen,
® nauki,pod test”.

Dziecko nie ma tylko wiedzie¢, ma rozumiec:

. skad cos sie bierze,
. jak do tego dojs¢,
. jak wykorzystac¢ wiedze w praktyce.

eksperymentowania,
obserwacji,

rozmowy,

wspotpracy,

wyciggania wnioskow,
uczenia sie przez dziatanie.
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Kilka stow o programie ,,Podroéz z klasa” -
P;‘DROZ 1
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Na czym opartam program? Wazne byto dla mnie:
. integracji edukacji « Mmniej sztucznosci
. aktywnosci dziecka . wiecej naturalnego uczenia sie
. relacjach i emocjach « wiecej doswiadczen
. praktycznym dziataniu . wiecej samodzielnosci dzieci

« prostych rozwigzaniach dla nauczyciela
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Twoje mocne strony

POMYStLY NA KONIEC ROKU
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Stoik sukcesow

Dzieci zapisujq lub rysuja: Potem:

« zCzego sg dumne
. Czego sie nauczyly
. co byto dla nich wazne

wrzucajg karteczki do stoika

losuja
rozmawiajg

wspolnie podsumowujg rok

Efekty:

« Wzmacnianie poczucia sprawczosci
. budowanie pewnosci siebie
. dobra atmosfera




Potrzebne:

o brystol
« zdjecia

o flamastry
o karteczki

’

Mapa wspomnien klasy

Dzieci tworzg wspdlng mape:

wydarzen

wycieczek

Smiesznych momentow
sukcesoéw klasy

Efekt koncowy:

Piekna pamigtka i gotowa dekoracja korytarza.

nowa
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Escaperoom na powietrzu. Misja OSTATNI DZWONEK /

FABULA

W nocy przed zakonczeniem roku ktos ukradt...

ZtOTY SZKOLNY DZWONEK

Bez niego nie mozna oficjalnie rozpoczg¢ wakacji.

Dyrekcja otrzymata tajemniczy list:

,Dzwonek odzyskaja tylko ci, ktorzy

rozwigzg wszystkie szkolne préby wiedzy i

wspotpracy.”

Dzieci dostajg mape szkoty/boiska i ruszajg po

kolejne stacje.

Na koricu odnajdujg skrzynie z dzwonkiem i

nagrodami

ORGANIZACIA

. dzieci pracujg w grupach 4-6
osobowych
. kazda grupa:
o Mape,
> karte punktow,
- oftowek,
- koperte startowa

Czas: ok. 60—90 minut.
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Jezyk polski — ,,Rozsypane wakacje”

® Przy drzewie lub tawce
Dzieci dostajg rozsypane sylaby i uktadajg hasta:

e WA-KA-CJE
e LO-DY

e PLA-ZA

e PRZY-JA-CIEL

Po utozeniu odczytujg ukryte litery z wybranych wyrazow.

+ Hasto daje numer kolejnej stacji.
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Matematyka — ,, Kod sejfu”

® Boisko
Na pachotkach lub kartkach dziatania:

o 24:6
o /%8
e 45-19
o 12+17

Wyniki tworzg kod.

Np.:
4-56-26-29

Dzieci muszg znalez¢ wtasciwg koperte z takim kodem.
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Przyroda —, Lesni detektywi”

? Trawa / ogrdd
Lista rzeczy do odnalezienia:

« cos miekkiego,

« C0S$ pachnacego,

o lis¢ wiekszy od dtoni,
o 3 rdzne kolory natury.

Na koncu pytanie:
,Dlaczego latem trzeba pi¢ duzo wody?”
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Angielski — ,,Holiday Mission”

® Korytarz zewnetrzny / ptot

Obrazki i stowa:

SUN €&
BALL &5

ICE CREAM

SEA (L,
Dzieci dopasowujg stowa do obrazkdw.

Potem odczytujg ukryte litery.
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Muzyka - ,,Rytm wakacji”

® Plac

Druzyna losuje rytm:

Muszg go powtdrzyc razem.

Albo:
zaspiewac fragment piosenki wakacyjnej.

Tak, bedzie chaos.
Tak, wtasnie o to chodzi
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WF — ,Tor misji specjalnej”

® Boisko

. skok przez skakanke,

. slalom,

. rzutdo celuy,

« przejscie z piteczka na tyzce.

Liczy sie wspotpraca, nie czas.
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Sztuka / Technika — ,,Flaga wakacyjnej druzyny”

® Stoliki
Kazda grupa tworzy mini flage:

e nazwa druzyny,
o symbol,
« wakacyjne motto.

Np.
,Lody i Spétka”
,Nie ma czerwca bez szalenstwa”
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FINAL

Po wykonaniu wszystkich zadan grupy dostajg fragmenty mapy lub cyfry do skrzyni.

Na koncu:
&4 odnajduja , Ztoty Dzwonek” i skrzynie z nagrodami.

Pomysty:

e medale ,Mistrz Escape Roomu”
dyplomy

banki mydlane

lody

kupon ,,dzien bez pytania”
wakacyjne bransoletki

mate lizaki

naklejki

https://docs.google.com
/document/d/1JJCEeiR
1eu76t0loVfA_XKrmlIUjp
wOnd83wiWGKL-
Hw/edit?usp=sharing

| obowigzkowo:
gen zdjecie druzynowe
LINK DO KART PRACY 1
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SPOKOJ, KONCENTRACJA “WDECH, WYDECH.....”
NA KONIEC | POCZATEK ROKU SZKOLNEGO
Co potrzebne?:
Prosta kolorowanka, mandal
Co robimy?

Kolorujemy tylko podczas wydechu

EFEKT:

-  Modzg synchronizuje oddech z ruchem,
- wyciszenie i skupienie,
- cierpliwos¢, koncentracja, uwaznosc¢, sprawczosc
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,,NASZA KLASA — NASZA DRUZYNA” - POCZATEK ROKU SZKOLNEGO

Dzieci wspdlnie tworza: Efekty:
. nazwe klasy . integracja
. logo « poczucie bezpieczenstwa
. kodeks . budowanie relacji

. klasowy okrzyk . wspotodpowiedzialnosé
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»KAPSULA CZASU”

Dzieci zapisuja: To Swietnie rozwija:

. Cczego sie bojg

e autorefleksje
« czego chcg sie nauczyc °
o
o

komunikacje
emocjonalnos¢
poczucie rozwoju

. jakie majg marzenia

Kapsute otwieramy w czerwcu !!!
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INTEGRACJA NA POCZATEK ROKU SZKOLNEGO

£ © DETEKTYW RUCHU

1.

Jedno dziecko wychodzi z klasy — to
detektyw.

Wybieramy ,,tajnego prowadzacego”.
Prowadzgcy pokazuje ruchy (klaskanie,
podskoki, gesty).

Cata klasa go nasladuje.

Detektyw wraca i obserwuje.

Zgaduje: kto jest prowadzgcym?

@ Cel: uwaznoé¢, obserwacja, dobra zabawa

9 @ & SELER - POMIDOR — CUKINIA
Dzieci stojg w kole, trzymajgac sie za ramiona.
~ Na hasto nauczyciela:

. & Seler — skok do przodu
. @ Pomidor — skok do tytu
. & Cukinia - poskok i obrét o 180°

@ Cel: wspétpraca, refleks, ruch i dobra zabawa
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INTEGRACJA NA POCZATEK ROKU SZKOLNEGO

¥ SZYBKA PItKA IMION
Dzieci stojg w kole, jedna pitka.
= Zasady:

« rzucasz pitke do osoby i mowisz jej imie

. jesli sie pomylisz - wszyscy robimy 3 pajacyki
-

. tempo coraz szybsze

@ Cel: utrwalanie imion, refleks, wspétpraca

@ IMIE + RUCH
Dzieci stojg w kole.

- Kazdy po kolei méwi swoje imie i dodaje do
niego ruch, np.:

e ,Ania—klasniecie”

® ,Kuba— podskok”

~ Cafa klasa powtarza:
imie + ruch osoby

@ Cel: zapamietanie imion, rozluznienie,
aktywizacja
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SZYBKIE POMYStY - NIE TYLKO NA POCZATEK ROKU SZKOLNEGO

¢ System ,pomagam — zdobywam”

Za:

« pomocinnym
. porzadek
« aktywnosc
dzieci dostajg punkty/zetony.

Na koniec tygodnia: mata nagroda albo
przywilej (np. wybor gry).

¥ ZABAWA Z KOCEM
Dwie osoby trzymajg koc i zastaniajg grupy.
= Po odstfonieciu koca:

® wytypowane osoby z obu druzyn stajg przy

kocu
® muszg szybko powiedzieé imie osoby z

przeciwnej druzyny

¥ Zasada:
Kto powie imie drugi, przechodzi do druzyny
przeciwnej.

@ Cel: integracja, pamie¢ imion, refleks, dobra
zabawa



& Patyczki zimionami (klasyk, ktéry nigdy nie
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SZYBKIE POMYStY

umiera)

Kazde dziecko ma swoj patyczek z imieniem.

Losujesz:

do odpowiedzi

do czytania

do rozdawania zadan

Plus: zero ,,zgtaszania sie tylko tych
odwaznych” — wszyscy w grze.

& Dyzury rotacyjne (czyli ,mata szkota
w szkole”)

Dzieci majg state role, zmieniane co
tydzien:

« pomocnik nauczyciela

« dyzurny tablicy

. podlewacz roslin

. porzadkowy

. ,kontroler ciszy” (hit & )
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SZYBKIE POMYStY

0 Sygnalizacja ciszy (mega prosta, mega L& , Koszyki pracy” zamiast chaosu na tawkach

skuteczna) Na tawkach tylko:

Ustalasz 3 poziomy: . to, co teraz potrzebne

« 0—cisza Reszta w koszykach:
. 1-—szept . Mmatematyka
« 2—pracaw grupach « polski

Mozesz mie¢ nawet kolorowe kartki albo Swiatta. + Plastyka

Dzieci uczg sie: biore - robie - oddaje. Koniec
,8dzie moj zeszyt?”.
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SZYBKIE POMYStY

@ Stacje zadaniowe (ruch + nauka =
ztoto)

- ,,Start dnia” zawsze tak samo

(rutyna = spokaj)
4-5 stanowisk w klasie:

Codziennie:
. Czytanie
. pisanie 1. witanie
. matematyka ». kalendarz / pogoda
. gra edukacyjna 3. szybkie pytanie dnia
. plan dnia

Dzieci rotujg co 10—15 minut. Zero o » . _
nudy, duzo ogarniania samodzielnosci Dzieci wiedzg, co robi¢ — Ty masz mniej gaszenia
pozarow.
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KIDD WORKSHEETS- DARMOWA STRONA

Co tam znajde?

- karty pracy

- materiaty dydaktyczne

- interaktywne gry edukacyjne
- generator krzyzowek

- origami

- labirynty

- arkusze pracy po angielsku

- jak to narysowa¢

Fish Maze




COS NA ROZLADOWANIE NAPIECIA
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Twoje mocne strony

Dziekuje za uwage
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